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UNIUNEA EUROPEANA

REGNUL FUNGI SAU MYCOTA

Cuprinde ciupercile (aprox. 200.000 specii) eucariote imobile, unicelulare sau pluricelulare
micro- sau macroscopice.
Se intalnesc Tn sol, apa, in organisme vii sau moarte.

Din punct de vedere al nutri tiei se impart in 3 categorii:

Ciuperci saprofite — care se hranesc cu reziduuri animale sau vegetale, numite si ,gunoieri”;
Ciuperci parazite — care traiesc pe sau in fesuturile vii ale plantelor, animalelor si oamenilor,
fiind responsabile de diverse boli;

Ciuperci simbionte — care traiesc n simbioza cu alte vietuitoare — plante, animale, om.

Din punct de vedere al dimensiunilor acest ea se impart in 2 categorii:
-macromicete: ciuperci care se gasesc pe sol, in copaci si se recunosc dupa forma;
-micromicete: ciuperci care se recunosc microscopic.
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UNIUNEA EUROPEANA

REGNUL FUNGI SAU MYCOTA

Se clasifica in trei clase: Zjgomicete, Ascomicete, Bazidiomicete.

Clasa Zijgomicete

Cuprinde ciuperci inferioare cunoscute si sub numele de mucegaiuri

Corpul este un miceliu ramificat si neseptat.

Majoritatea sunt saprofite dezvolt andu-se pe produse alimentare, pe resturi vegetale si
animale si foarte putine specii sunt parazite.

Reprezentanti: Mucor mucedo (mucegaiul alb), Rhyzopus nigricans (mucegaiul negru)
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Mucor mucedo

Riyzopus nigricans

https://lectiadebiologie.ro/2016/08/19/regnul-fungi/
Proiectul este cofinantat din Fondul European
de Dezvoltare Regionala, prin Programul
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UNIUNEA EUROPEANA

REGNUL FUNGI SAU MYCOTA

Clasa Ascomicete

Cuprinde specii pluricelulare cu corpul reprezentat de un miceliu septat, format din hife
pluricelulare ramificate dar si specii unicelulare (drojdia de bere, drojdia vinului)

Nutritia este saprofita (mucegaiul verde-alb astrui) sau parazita (cornul secarei)
Reprezentanti: Saccharomyces cerevisiae (drojdia de bere), Saccharomyces elipsoideus
(drojdia vinului), Penicillium notatum (mucegaiul verde-alb astrui), Claviceps purpurea (cornul
secarei), Morchella aesculenta (zbarciogul) specie comestibil 3, etc.
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Poenicillium notatum Claviceps pupurea

Saccharomyces cerevisiae

https://lectiadebiologie.ro/2016/08/19/regnul-fungi

Proiectul este cofinantat din Fondul European
de Dezvoltare Regionala, prin Programul
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UNIUNEA EUROPEANA

REGNUL FUNGI SAU MYCOTA

Clasa Bazidiomicete

Cuprinde ciuperci superioare pluricelulare care prezint @ un miceliu septat, ramificat

Sunt specii saprofite sau parazite

Sporii, denumiti bazidiospori se formeaz a in bazidiile celulare sporogene de forma cilindri c3,

grupate in corpuri sporifere variate: lamelare, tubulare, tepoase etc.

Reprezentanti: Puccinia graminis (rugina graului) — specie parazita, Ustilago maydis (taciunele
porumbului) — specie parazit &, Psalliota campestris (ciuperca de camp), Armillaria

mellea (ghebele), Pleurotus ostreatus (buretii), Amanita muscaria (paldria sarpelui), Amanita

phaloides (buretele viespei), etc.

Puccinia graminis Amanita muscaria

Proiectul este cofinantat din Fondul European
de Dezvoltare Regionala, prin Programul
Operational Competitivitate
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UNIUNEA EUROPEANA

MACROMICETE

- sunt considerate resurse naturale regenerabile, importante, prezentand un interes
deosebit, atat dpdv nutritiv si terapeutic, cat si dpdv al rolului pe care il au Tn natura.
Numarul speciilor de macromicete cunoscute p ana in prezent depaseste 16.000, dintre
care cca 2000 sunt semnalate si in tara noastra.

- sunt descompunatori majori in ecosistemele terestre, alaturi de bacterii si de alti fungi,
avand o pozitie cheie in cadrul ciclurilor bio-geo-chimice si al retelelor trofice (Popescu,
M.L., 2006).

- sunt formate dintr-o parte subteran & numitd miceliu si una

aeriand numitd carpofor sau bazidiofruct. Partea aeriana
(carpoforul) este alc atuita la randul ei din doua parti
distincte: paldria — denumita si pileus, si piciorul — denumit b

si stipes.

Proiectul este cofinantat din Fondul European
de Dezvoltare Regionala, prin Programul
Operational Competitivitate
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UNIUNEA EUROPEANA

MACROMICETE

- pot fi grupate in trei categorii:

scomestibile (peste 400 specii descrise in Rom &nia),
*medicinale

toxice/otravitoare.

- cu valoare nutritiv a ridicatd, contin in stare cruda, in proportii variabile, in functie de specie si de
substratul pe care acestea cresc, apa (80-90%), proteine (3-4%), glucide energetice- glucoz &, glicogen
(6%), glucide neenergetice — celuloz 4, chitina (1,5%), vitamine (complexul B, provitamine A, vitamina D),
minerale (potasiu, cupru, iod, fier, magneziu, mangan, fosfor, clor, sodiu, zinc, siliciu, cobalt, seleniu)
(Kalac, P., 2012).

- contin deasemenea metaboliti secundari, bioactivi, cu o valoare terapeutic a semnificativa ca
lectine, polizaharide, polifenoli, terpenoide, ergosteroli si compusi organici volatili.

- extractele au aplica tii in terapeutica pentru proprietati imunomodulatoare, antitumorale,
antiinflamatoare, antibacteriene si antivirale, antioxidante si hipogliceminate .

- datoritd acestor proprietati, sunt considerate alimente functionale, care aduc atat beneficii
nutritive céat si terapeutice.

Peter C. K. Cheung (2009) Mushrooms as Functional Fooqfrd?gEPﬁllg%l}lé %Wﬁ;%%?&ﬁ,‘ Fondul European

de Dezvoltare Regionala, prin Programul
Operational Competitivitate
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UNIUNEA EUROPEANA

ISTORIC UTILIZARE

-au fost utilizate pentru propriet tiele nutritive si terapeutice, in China de mai mult de 2000 ani.

-la sfarsitul anilor ‘80, principiile active ale acestora au primit o aten tie deosebita, datorita rezultatelor
obtinute in imbunatatirea stirii de sénitate a populatiei. in unele cazuri, suplimente alimentare care

contineau extracte din ciuperci au fost folosite pentru prevenirea sau tratarea anumitor afec tiuni.

De ex. Francia et al (1999) a identificat 6 grupuri de ciuperci cu proprita ti terapeutice asem dnétoare:

*6 specii cu propriet ati de reducere a nivelului colesterolului total: Awricularia auricula-judae, Cordyceps
sinensis, Ganoderma lucidum, Grifola frondosa, Pleurotus ostreatus si Tremella fuciformis;

* 2 specii cu propriet ati de reducere a nivelului LDL — colesterol: Auricularia auricula-judae si Tremella
fuciformis;

*3 specii cu propriet ati de reducere a nivelului trigliceridelor: Cordyceps sinensis, Grifola frondosa
si Lentinus edodes;

*6 specii cu proprietdti de inhibare a agregarii plachetare: Auricularia auricula-
Judae, Calyptella sp., Ganoderma lucidum, Kuehneromyces sp., Neolentinus adhaerens si Panus sp.;

*3 specii cu proprietati de reducere a presiunii arteriale: Ganoderma lucidum, Grifola
frondosa si Tricholoma mongolicum

*6 specii cu propriet ati de reducere a glicemiei: Agaricus bisporus, Agrocybe aegerita, Cordyceps
sinensis, Tremella aurantia, Grifola frondosa si Coprinus comatus.

http://www.isms.biz/articles/products-of-medicinal-mush good ce-of-dietary

Proiectul este cofinantat din Fondul European
de Dezvoltare Regionala, prin Programul
Operational Competitivitate
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SPECII DE CIUPERCI STUDIATE IN CADRUL INCDCF - ICCF BUCUREST!
- Agaricus campestris — ciuperca de b dlegar
- Agaricus bisporus - champignon — varietatea alb 4 si varietatea bruna
- Pleutorus ostreatus — p dstrdv de fag
- Laetiporus sulphureus — iasc 4 galbenad
- Armillaria mellea — ghebe
- Chantarellus cibarius — g dlbiori

- Lentinus edodes - shiitake

Proiectul este cofinantat din Fondul European
de Dezvoltare Regionala, prin Programul
Operational Competitivitate
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aricus sp.

Agaricus campestris (familia Agaricaeae)- ciuperca de balegar-
este saprofita, comestibild, intalnita de primavara pand
toamna pe balegar si in locuri bine ingrasate cu gunoi, prin
pajisti, pasuni, gradini, mai ales unde sta {ioneaza oile, sin.
ciuperca de gunoi (Parvu C. - 1997). Se caracterizeaz a prin
palarie alb3, de consistentd carnoasa, moale, neteda sau
scuamoasd si picior alb cu inel Tngust. Are gust placut si miros

specific; prin sectionare se inroseste putin (Maria Lidia Agaricus campestris
PO[!ESCU 2006) colectata jud. Ddmbovita

Agaricus bisporus, cunoscuta drept champignon sau (white or
brown) button mushroom, este saprofitd si comestibila si cea
mai cultivata ciupercad din lume. Ciupercile din genul Agaricus o~ « '
sunt cunoscute sub denumirea popular @ de bureti si au &

caracteristici similare. Au forma pileal d (palarie si lamele).
Cuticula pélariei este neteda, cateodatd solzoasa. Piciorul este b
prevazut cu un inel simplu sau dublu si este conectat central
cu padlaria. Lamelele sunt lungi, aglomerate, la Tnceput de http#//geteulturedtoday.com/product/
culoare gri deschis sau roz p ana la negru-violet la ciuperca button-mushroomportobello-

batrana (Bruno Cetto, 1976) Proiectul este cofinantat din Fondul European agaricus-bisporus/
de Dezvoltare Regionala, prin Programul
Operational Competitivitate
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Pleurotus ostreatus

Pleurotus ostreatus (Familia Pleurotaceae) este ciuperca comestibild,
lignicola, intalnita toamna si chiar iarna, abundenta in octombrie si
noiembrie, prezentd in grupuri mari, pe trunchiuri batrane de arbori
foiosi, indeosebi de fag; se mai numeste burete negru, gainu sa-
padurii, pastrag, pastrav de fag, pastravul-cerului. Cresc etajat,
aplicate unele peste altele. Pdlaria orizontal3d, in forma de ureche de
scoicd, diametrul de 5-15 cm, cu marginea rasucit &; fata superioard .o osreatus salbatic
neteda, cenusie, brun-cenusie, cenusiu-maronie, negricioas a, se  colectata jud. Dambovita

decoloreaza cu varsta; fata inferioard cu lamele albicioase sau cenu sii,
foarte decurente, largi, anastomozate la baz &. Piciorul lateral, scurt de
1-4cm, gros de 1-3cm, alb-zb arlit-pdros, la baza adeseori lipse ste.
Carnea alb3, moale, elastica, miros placut, gust dulce (Parvu C. -1997).
Pleurotus ostreatus este cea de a treia ciuperc a cultivatd la nivel
mondial ca si frecventd, datoritd abilitatii acesteia de a se dezvolta pe
o larga varietate de substraturi lignocelulozice (Angela Fernandes, et https://www.google.ro/search?q=pleur
al, 2015) ROeamsourcesim senss

ved=0ahUKEWi08NGbKIXXAhWCSBoKH
Z68TgQ

Proiectul este cofinantat din Fondul European
de Dezvoltare Regionala, prin Programul
Operational Competitivitate
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Laetiporus sulphureus

Laetiporus sulphureus (Familia Polyporaceae ) -iasca
galbena, gdina (puiul) de padure, este o ciuperca sesila,
cu paldrii suprapuse, aproape unite, colorate in diferite
nuante de galben si intotdeauna acoperite de o
pulbere galben - crem.

Formeazd adevarate conglomerate care c antaresc zeci
de kilograme.

Porii mici, rotunzi si zimtati secretd din abundenta un
lichid apos, galben. Carnea este galbend, moale si
suculentd, cu miros slab si gust amar.

. . . B hitps://www.google.ro/imgres imgurl=http://ww
Este specie saprofitd si parazitd, care prefera arborii w.mushroomexpert com/images/kuo2/lactiporu

. . . . VI . s_sulphureus_01.jpg
foiosi cu miez colorat, infecteaz a radacinile si

trunchiurile. Se gase ste la campie si la munte vara,
pana toamna tarziu. (Maria Lidia Popescu, 2006 ).

Proiectul este cofinantat din Fondul European
de Dezvoltare Regionala, prin Programul
Operational Competitivitate
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Armillaria mellea

Armillaria mellea — (Familia Physalacriaceae)- ghebe cu inel, ghebe tomnatice, halimas, ghebe
de miere, ghebe, opintici sau popenchi/popinci de toamna3, este o ciupercd comestibild si
gustoasd. Este specie saprofitd si parazitd care creste in numar mare, in tufe cu multe
exemplare, pe trunchiuri aflate in putrefactie ori copaci vii, prin paduri de foioase si conifere
unde produce pagube importante, provocdnd putregaiul alb al lemnului. Specia se dezvolta
din septembrie pana in noiembrie — decembrie.

Paldria este carnoasa, la inceput emisferica, apoi convexa,
pentru mult timp cu marginea r dsucita in jos, aplatizand odata
cu varsta. Piciorul este relativ lung, fiind canelat, fibros, elastic,
usor curbat, pufos pe interior .

Coloritul variaza intre galbui si maroniu, mai deschis in partea
superioard, masliniu-negricios spre baz d. Tulpina are un inel alb,
batator la ochi, cdrnos si striat, imobil.

Carnea este palidd, de culoare albicioas d care nu se coloreaz a
dupa tdiere, dar devenine negricioas a in timpul fierberii. (Bruno  http://www.mykoweb.com/CAF/species/Arm
Cetto, 1979[ 2012) illaria_mellea.html

Proiectul este cofinantat din Fondul European
de Dezvoltare Regionala, prin Programul
Operational Competitivitate
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Chantarellus cibarius

Cantharellus cibarius (Familia Cantharellaceae)— galbior, galbenel, burete galben sau iu tar, este
o specie de ciuperci comestibile care coabiteaza, fiind simbionti (formeaza micorize pe radacinile
arborilor). Buretele se dezvolt a in paduri de foioase (sub fagi, stejari), de conifere, precum si pe
muschi, printre afini, zmeuri si muri, din mai pana in octombrie (noiembrie )
Paldria are un diametru de 3-8 cm, este neted & si fara luciu de
culoare galbend, precum in variatiile buretelui portocalie sau
albd, in tinerete boltitd cu margini regulate r asfrante in jos, iar la
maturitate ia forma unei p alnii mult adancitd cu margini incretite,
lobate sau ondulate neregulat si uneori crapate. Este foarte rar
atacatd de viermi. Ciuperca nu are lamele ci pseudo-lamele
(stinghii), ca niste cute serpuite bifurcate siiesite in afara, de
aceeasi culoare ca palaria. Piciorul este robust, tare, neted, in
forma unui trunchi de con r asturnat, mai intai plin si carnos, la
batranete gol. Culoarea este aceia si cu paldriei pe exterior, pe
interior insa albd. Carnea este tare, fibroasa, in mod general de https://upload.wikimedia.org/wikipedia/com

. . M mons/9/9a/Chanterelle_Cantharellus_cibariu
culoare alb-galbena cu un gust usor piperat dar placut (Bruno sipg
Cetto, 1976; Linus Zeitlmayr,1976).

Proiectul este cofinantat din Fondul European
de Dezvoltare Regionala, prin Programul
Operational Competitivitate
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Lentinus edodes
Lentinus edodes (fam. Pleurotaceae) pdinisoara pestritd, Shiitake, ciuperca parfumat &, are un
miros exotic, puternic, care se intensific 8 dupa uscare (Maria Lidia Popescu, 2006 ).
Shiitake este denumirea comun & japoneza pentru ciupercd, derivata din asocierea ciupercii cu
copacul Shii ( Castanopsis cuspidate Schottky) si take- cuvantul japonez pentru ciuperc a.
Aceste ciuperci sunt pe locul doi, printre cele mai cultivate ciuperci din lume. Tn China si
Japonia specia este cunoscut a de peste 2000 de ani, fiind foarte apreciat a pentru gustul si parfumul
ei avand si o deosebitd importanta religioasa.
China, Japonia, Indonezia si Taiwanul sunt singurele tdri unde acestea fac parte din flora spontana.
Recent, ele se cultiva in Statele Unite, Canada si chiar si in Romania.

Pédldria este carnoasa, cu diametrul de 6-12 cm, de forma
convexa, la unele exemplare cu o concavitate mic d nu prea
adanca in mijlocul palariei. Carnea palariei este de culoare alb a,
compactd, tare, cu miros de anason, gust dulce si este foarte
apreciatd dpdv gastronomic. Piciorul este lung mai gros la partea
superioara sub paldrie si mai subtire la baza. Uneori spre baza

este usor curbat. Culoarea este brun d-cenusie.
http://totuldespreciuperci.blogspot.ro/2010_11_07_archive.html

- i "
e-mushrooms-lentinus-edodes-natural-
antitumor-drug/

Proiectul este cofinantat din Fondul European
de Dezvoltare Regionala, prin Programul
Operational Competitivitate
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ANALIZA A DATELOR DE LITERATURA
Spedia Compaozitia chimicd Potential farmacologic Bibliografie

Agaricus carbohidrati, proteine (fitohemaglutinina, |Antioxidant [Ashagrie Z. Woldegiorgis et

campestris calmodulina), Se, Hipoglicemiant al, 2014; Dilani D. De Silva
polizaharide (chitina si chitosan), |Antimicrobian et

i polifenolici, al. 2012; Subrata Giri et al.
aminoacizi (ergotioneina) 2012; Hasan Huseyin Dogan
et al. 2006

Agaricus bisporus|carbohidrati, polizaharide, proteine, vitamine, |Antioxidant Sirley M Picardi, et all 1973.
minerale (Na, K, Mg, Ca, Mn, Fe, Cu, Zn, Se, Mo, |Antitumoral Jun Liu, etal. (2013)
Co, Cr, Pb, Cd, Si, B, V), compusi volatili (3-octan, [Imunomodulator Tian, etal., 2012.
3-octanol, 1-octen-3-ol, benzaldehida, octanol,  |Antiinflamator Sundar Rao Koyyalamundi,
200cten-1-ol) polifencli (acid galic, protecatehic, |Antimicrobian et al., 2013
catechin, acid cafeic, acid ferulic, miricetin, Ganesan Dhamodharan and
pirogalol) , aminoacizi (ergotioneina), terpene, Sankaran Mirunalini 2013
alcaloizi, taninuri.

Pleutorus carbohidrati, proteine, cantitdti mici de minerale [Antioxidant T. Jayakumar, et al. 2011;

ostreatus (Ca, K, Mg, Na, P, Cu, Fe and Mn) si vitamine ca B1]Imur jull Bhattacharya P.P. Srivastav
B2, B12, niacina, acidul ascorbic si acidul folic, |Antitumoral H.N. Mishra, 2014 ; Jean
lipide, vitamine, compusi fenolici Hipocolesterolemiant |Mary Facchini, et al. 2014;

Hipotrigliceridemiant |K.Sanjana P. Devi, et al.
2013;

Proiectul este cofinantat din Fondul European
de Dezvoltare Regionala, prin Programul
Operational Competitivitate
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Specia Compozitia chimica Potential farmacologic Bibliografie
Laetiporus carbohidrati (manitolul, trehaloza), vitamine, [Antioxidant Olennikov DN, et al 2011;
sulphureus  |proteine (lectine), [Antitumoral Klaus A, et al. 2013;
lcompusi volatili, polizaharide Antimicrobian Petrovic J, et al. 2014;
(laminarin si fucomanogalactan), Rios JL, et al 2012; Rabin
steroli, compusi fenolici Gyawali, Salam A. 2014;
Ulrike Grienke, et al. 2014
(Armillaria carbohidrati, steroli (ergosterol), sfingolipide Antibacterial Bozena Muszyriska et al.,
mellea (armilaramide), acizi grasi (70% nesaturati), Anticancer, 2011;
sesquiterpene , compu si indolici non-halucinogeni, | Imunostimulator | Zavastin D.E., 2015
minerale, enzime, polifenoli Hipoglicemicant
Antioxidant
Antiinflamator
Chantarellus | proteine, carbohidrati, lipide, vitamine, derivati | Imunomodulator, Muszyriska B, 2016;
cibarius de acizi grasi, polifenoli, carotenoizi, enzime si Antiinflamator Mara Kuka, 2014
vitamine, polifenoli [Antioxidant
Antiviral
Antibacterian.
L e ntinu s|proteine, lipide, carbohidrati, vitamine Anticancerigen T.C. Finimundy, et all. 2013,
edodes (provitamina D2 - ergosterol-,vitaminele B1, B2, [Antitumoral Solomon P. Wasser, 2005
B12 si acid pantotenic), minerale (Fe, Mn, K, Ca, Imunomodulator
Mg, Cd, Cu, P si An ), polizaharide solubile (lentinan, [Hipocolesterolemiant
heterogalactani, xiloglucani), acizi grasi (acid Hepatoprotector
linoleic, acid palmitic, acid oleic, acid tetradecenoic, |Antiviral
acid stearic, acid miristic), compusi volatili, Antibacterian
polifenoli Proiectul este cofinantat din Fondul European

de Dezvoltare Regionala, prin Programul
Operational Competitivitate
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ACTIVITATE EXPERIMENTALA
EXTRACTE DIN CIUPERCI—
ANALIZA CHIMICA CALITATIVA HPTLC

-extracte in diferiti solven ti: 1- alcool metilic, 2- ap &, 3- alcool etilic 50% si 4- acetat de etil;
-identificare prin HPTLC — 3 sisteme :
*A - polifenoli: reactiv NP - natural product/PEG - polietilenglicol. Vizualizare in UV la
A=366nm (Ciulei si Istudor, 1995; Wagner si Bladt, 1996).
*B — saponozide sterolice si triterpenice : reactiv vanilina sulfurica. Vizualizare in vizibil
(American Herbal Pharmacopoeia ® ¢ Reishi Mushroom ¢ 2006; HPTLC Identification of
Reishi Mushrooms (Ganoderma lucidum) - CAMAG; Hildebert Wagner et al., 2011; Wagner
si Bladt,1996).
*C- cumarine: hidroxid de potasiu (10% m/v in etanol) (Wagner si Bladt, 1996).
*Compusi de referinta:
T1 - acid ferulic, T2 - acid cafeic, (103 M in etanol);
T3 - ergosterol (1 mg/ml in metanol) ( Sigma-Aldrich);

Proiectul este cofinantat din Fondul European
de Dezvoltare Regionala, prin Programul
Operational Competitivitate
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Agaricus campestris ( Fig.1)

HPTLC FINGERPRINTS

Agaricus bisporus brun ( Fig.2) Agaricus bisporus alb ( Fig.3)
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Armillaria mellea ( Fig.7)
[ —

—
o
D

HPTLC FINGERPRINTS
Lentinus edodes ( Fig.9)

Chantarellus cibarius ( Fig.8)

—

g e = - ..
Speie ciuperca Compusi polifenolici totali GAE g/100g
Agaricus campestris 2.02
Agaricus bisporus alb 5.63
Agaricus bisporus brun 2.18
Pleurotus ostreatus salbatic 0.62
Pleurotus ostreatus comercial 0.74
Armillaria mellea 1,42
Chantarellus cibarius 0,87
Lentinus edodes Proiectul este cofinantpt din Fondul European 0.76
de Dezvoltare Regionala, prin Programul

Operational Competitivitate
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FARMACOLOGIE - Activitate antibacteriand

Specie Tulpini test E]f;:;:zu(s;? Rezultat
Agaricus Staphylococcus aureus ATCC 6538 20/20 +++ Tulpini microbiene — test
campestris Escherichia coli ATCC 8739 20/21 +++ o - L
Agaricus Staphylococcus aureus ATCC 6538 8/8 - utilizate: 9 f.pueme bacteriand
bisprus alb Escherichia coli ATCC 8739 8/8 - Gram-pozitiva:
Agaricus Staphylococcus aureus ATCC 6538 <8 - SIaphy/ococc.us aureuls ATCC
bisporus . - 6538 , 0 specie bacteriana
brun Escherichia coli ATCC 8739 16/14 ++ Gram-negativ: Escherichia
Pleurotus Staphylococcus aureus ATCC 6538 <8 - coli ATCC 8739
ostreatus Escherichia coli ATCC 8739 <8 - fn functie de diametrul
salbatic zonelor de inhibitie formate,
Pleurotus Staphylococcus aureus ATCC 6538 15/16 ++ . )
ostreatus — . interpretarea rezultatelor : 0-
cultura Escherichia coli ATCC 8739 8/8 - 10 mm, inactiv — notat “-”;
Laetiporus Staphylococcus aureus ATCC 6538 <10 - 10-14 mf’n, I?CtiVitate slabd -
sulphureus Escherichia coli ATCC 8739 10 + notat “+7; 15-19 mm,
Armillaria Staphylococcus aureus ATCC 6538 17/18 ++ fCtI\’l,Itate moderata _ rmtat
mellea Escherichia coli ATCC 8739 14/14 T ++7; 220 mm, activitate
Chantarellus Staphylococcus aureus ATCC 6538 8/8 - certd — notat “+++”.
cibarius Escherichia coli ATCC 8739 8/8 -
Lentinus Staphylococcus aureus ATCC 6538 19/19 ++
edodes Escherichia coli Af(idcttiV8&e cofinan{at din FASWd Europgan ++

de Dezvoltare Regionala, prin Programul
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FARMACOLOGIE - Activitate antioxidanta

- in sistem chimic, prin metoda DPPH.

-compusii antioxidanti reactioneazd cu radicalul liber stabil DPPH, acesta fiind redus la forma

DPPHH, n consecintd absorbanta descreste de la forma de radical DPPH la DPPHH. Gradul de

decolorare indica potentialul de scavenger al extractului in functie de abilitatea acestuia de donare
a hidrogenului.

-s-a evaluat potentialul de scavenger al radicalului liber DPPH fa ta de extractele de ciupercila
diferite concentratii (1, 0.1 si 0.01%).

-toate determinarile au fost efectuate in triplicat, astfel s-au ob tinut valorile medii ale capacit atii
extractelor de inhibare a radicalului stabil cu azot.

£ I Toate probele analizate au demonstrat
e obindiiiont ) L . S

) s e capacitate de inhibare a radicalului liber. Se observa
g A o p

§ s it ctes o cum capacitatea de inhibare a radicalului stabil scade
§ . ferinerires !

b A Cartrshi ol odata cu concentratia probelor.

5 Amillaria mellea

1 01 001

Concentatioss
Potentialul de scavenger al DPPH

Proiectul este cofinantat din Fondul European
de Dezvoltare Regionala, prin Programul
Operational Competitivitate
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FARMACOLOGIE - in vitro
Citotoxicitate

Determinarea citotoxicit atii se bazeaza pe incubarea celulelor in mediul obisnuit de crestere, peste
care se adaugad produsii de testat. Expunerea celulelor la substan tele de testat se face utiliz and culturi
,semiconfluente” (circa 70%), iar m dsurarea efectelor se face la un interval de timp mai scurt dec atun
timp de dublare.

In cadrul acestui experiment efectuat

Specia ICs pe linia celulard de monocite umane SC
(ng/mL) (ATCC CRL-9855) nu s-au eviden tiat efecte
Agaricus campestris 108.75 + 03.11 citotoxice, valorile IC ; ale probelor testate
Agaricus bisporus brun 232.14 £ 12.09 fiind cuprinse ntre 103.61 + 2.11 (Le) si
Agaricus bisporus alb 236.61 + 11.23 247 +10.02 (PoC) microG/mL
Pleurotus ostreatus (salbatic) 103.99 + 05.68 T
— Probe testate sunt practic lipsite de
Pleurotus 75tr‘eatus (culturd) 247.74 £10.02 citotoxicitate, intrucat o dozd mai mare de
Armilaria mellea 117,14 +07.24 100 microG/mL este dificil de echivalat in
Cantharellus cibarius 245.60 + 19.13 vivo.
Lentinus edodes 103.61 £ 02.11
Proiectul este cofinantat din Fondul European
de Dezvoltare Regionala, prin Programul
Operational Competitivitate
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FARMACOLOGIE - in vitro. Activitate anti-inflamatoare

-prin monitorizarea modific drilor induse asupra secre tiei de citokine si a productiei de oxid nitric
-efectul anti-inflamator a fost studiat intr-un sistem experimental in vitro, care utilizeaz 8 macrofage
umane, linia SC (ATCC CRL-9855), stimulate cu LPS pentru activarea ¢ ailor de semnalizare ce induc la
locul inflamatiei expresia diferitelor citokine proinflamatoare (IL-1 B, IL-6, TNF-a etc) si productia de
oxid nitric.

Dupa 24 ore de incubare, s-a constatat o cre stere semnificativa a productiei
de NO in cazul celulelor stimulate cu LPS (5 pg/mL). Pretratamentul cu
produsii-test a determinat inhibi tia productiei de nitrit intr-o maniera
dependentd de concentratie, efecte semnificative fiind Tnregistrate in cazul

8

P——

I . |1 probelor Agaricus campestris (Ac) Agaricus bisporus brun (Abb), Pleurotus
& EIIS, g Sy ostreatus cultura (PoC), Pleurotus ostreatus salbatic (PoS), Lentinus edodes
(Le).

Efectul produsilor-test asupra produc tiei de

oxid nitric de cétre monocite/macrofage (linia
SC) stimulate cu LPS (timp de expunere 24h) Extractele inhiba, in aceeasi W]
B manierd dependentd de 2
o concentratie, productia de IL-1beta ® o
f s si TNF-alfa, efecte semnificative : | e
Bl I|I|Ih]l]l v nregistrandu-se in cazul probelor Ac, o ERTTTIN
: Abb, PoC, PoS si Le, indeosebi la S TSI
‘s I E S concentratia de 25 microG/mL. Inhibitia productiei TNF-a de catre
Inhibitia productlel IL-1beta de cétre monocitele tratate cu extracte si stimulate
monocitele tratate cu extracte sistimulate p oo+l este cofinantat din Fondul European cu LPS

culps de Dezvoltare Regionala, prin Programul

Operational Competitivitate
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FARMACOLOGIE - in vivo. Activitate anti-inflamatoare

Efectul extractelor asupra mortalit &tii induse de lipopolizaharide pe un model murin de endotoxemie

Model endotoxemie: soarecii NMRI injectati intraperitoneal cu 20 mg/kg masa soarece de LPS din Escherichia coli K-235
Probe (loturi de 5 animale):

-loturi produsi test Ac-Agaricus campestris, Abb Agaricus bisporus brun , PoC- Pleurotus ostreatus cultura, Le- Lentinus
edodes au fost injectatii.p., in doze de 0.25 ml, 0.125 ml si 0.062 ml/20 g masa soarece, timp de 3 zile: cu 48 si 24 ore inainte
de administrarea LPS si in acelasi timp cu LPS.

-lot levamisol, un produs imunomodulator de uz veterinar, 10 mL/kgc injectat i.p., in acealeasi conditii ca probele test

-lot ser fiziologic (SF)
-lot LPS (20mg/kg)

i o NV g 5
S e it o A LA i

REZULTATE
1. Extractele obtinute din speciile Agaricus bisporus brun (champignon brun), Pleurotus ostreatus cultura si
Lentinus edodes (shiitake) previn mortalitatea in experimentul de endotoxemie indusa de LPS la soareci. Toti
soarecii din loturile injectate cu LPS si tratate cu Agaricus bisporus brun s/ Pleurotus ostreatus (doza maxima de
12,5 mL/kgc) au supravietuit. De asemenea, o rat & crescutd de supravietuire (80%), s-a inregistrat in cazul lotului
tratat cu aceeasi doza de Lentinus edodes. In lotul LPS, 1 soarece a murit dupa 24 de ore, iar al ti 3 dupa 48 de ore.
Proiectul este cofinantat din Fondul European
de Dezvoltare Regionala, prin Programul
Operational Competitivitate
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FARMACOLOGIE - in vivo. Activitate anti-inflamatoare

REZULTATE

2. Extractele amelioreaza in timp scaderea ponderal a
cauzata de endotoxemia indusa de LPS. Soarecii din toate
loturile au fost cantariti in fiecare zi, de la debutul

experimentului, timp de 7 zile. La lotul LPS se observa o

scadere semnificativa a masei corporale (P=0.0110 < 0.05) la <

24 de ore dupa injectia cu LPS comparativ cu greutatea avut a g;M

la momentul injectiei cu LPS (0 ore). La loturile Agaricus é;j

bisporus brun si Pleurotus ostreatus se observa o scadere .

semnificativa a masei corporale la 48 de ore (P = 0.0111 < e et

0.05) si 72 de ore (P = 0.0035 < 0.05) de la momentul injectiei Seaic s ol covat e aasin o e LES 4 o f

2450 +0,5 ore mainte dupa adminisrazea 1. 2 LPS (20mg)

cu LPS (0 ore), insa, la 144 de ore (P = 0.2394) si 168 de ore

(P = 0.0654) scaderile sunt nesemnificative fata de momentul

injectiei cu LPS (ore) aratand ca administrarea acestor
extracte amelioreaza in timp scaderea masei corporale
cauzate de endotoxemia indusa de LPS .

Proiectul este cofinantat din Fondul European
de Dezvoltare Regionala, prin Programul
Operational Competitivitate
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PIATA CIUPERCILOR S| A PRODUSELOR CU PROPRIETATI TERAPEUTICE
OBTINUTE DIN CIUPERCI, LA NIVEL NATIONAL

n intreaga lume, din cele peste 2500 de specii considerate comestibile, cca.100 sunt introduse
n cultura si doar 25 — 30 din ele sunt cultivate dup a tehnologii verificate.

Dintre acestea, 12-15 specii fac obiectul unei culturi comerciale eficiente economic si doar 5-6
se cultiva in sistem intensiv-industrial (Chang, S.T. 2010).

Tn Romania, principalele specii cultivate sunt:

Agaricus bisporus (champignon) varietatea alb & si bruna,

Pleurotus ostreatus (buretele/pastravul de fag sau v anat).

Alte specii care se cultiva la noi, sporadic si in cantitati mici, sunt urmatoarele:

Agaricus bitorquis (syn. edulis), ciuperca alba termofil3;

Coprinus comatus, buretele ciuciulete;

Stropharia rugoso-annulata, ciuperca de paie;

Pleurotus cornucopiae var. citrinopileatus, buretele cornet galben;

Pleurotus ostreatus var. florida;

Pleurotus sajor-caju, buretele brun;

Lentinus edodes, shiitake —ciuperca parfumat a
Zagrean, A.V.(2008)

Proiectul este cofinantat din Fondul European
de Dezvoltare Regionala, prin Programul
Operational Competitivitate
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PIATA CIUPERCILOR $I A PRODUSELOR CU PROPRIETATI TERAPEUTICE
OBTINUTE DIN CIUPERCI, LA NIVEL NATIONAL

LEGEA PLANTELOR MEDICINALE S| AROMATICE LEGEA 491/2003

ORDINUL 244/2005 - privind prelucrarea, procesarea si comercializarea plantelor
medicinale si aromatice utilizate ca atare, par tial procesate sau procesate sub form 3 de
suplimente alimentare predozate

Analiza (internet) pie tei suplimentelor alimentare care con tin ciuperci sau extracte
obtinute din ciuperci a concluzionat ¢ a:

- speciile preponderente prezente in aceste produse sunt: Ganoderma lucidum, Lentinus
edodes, Grifola frondosa, Agaricus bazei, Flammulina velutipes, Tremella
fuciformis ,Polyporus umbellatus

- speciile specificate sunt prezente at at in produse ale producatorilor autohtoni c at siin
cele de import.

- produsele sunt sub form a lichida sau de capsule, comprimate si au un continut variabil in
extracte standardizate si/sau pulbere de ciuperc a.

Proiectul este cofinantat din Fondul European
de Dezvoltare Regionala, prin Programul
Operational Competitivitate
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